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ESTUDO TECNICO PRELIMINAR

1- ORGAO REQUISITANTE: Departamento Municipal Obras Publica / Departamento de Turismo e
Esporte

2 - DA NECESSIDADE DA AQUISIGAO:

2.1. A Construgdo das Quadras de Areia, se faz necessaria para fomentar a pratica esportiva e de lazer
nessa regido. As quadras de areia proporcionam uma infinidade de atividades esportivas, como volei,
futevolei, futebol e beach tennis, com o objetivo de incentivar o condicionamento fisico, e melhoria da saude
fisica e mental da populacéo. Por se tratar de uma experiéncia ao ar livre a atividade se torna ainda mais
prazerosa. Além disso, tal construgdo visa tanto o incentivo a pratica esportiva quanto a promogéo do
convivio social e do bem-estar entre os moradores. A construgdo das quadras oferece uma oportunidade
para tornar os esportes de areia acessiveis a pessoas de todas as idades e niveis de habilidade.

2.2. BENEFICIOS DE CONSTRUGAO DE QUADRA DE AREIA PARA ATENDIMENTO A POPULAGAO
EM GERAL

2.2.1. BENEFICIOS SOCIAIS

e Promoco da atividade fisica: A quadra de areia pode ser utilizada para atividades fisicas, como
esportes e exercicios, promovendo a salde e 0 bem-estar da populacao.

e Inclusdo social: A quadra de areia pode ser um espago de inclusdo social, onde pessoas de
diferentes idades e habilidades podem se reunir e se divertir.

o Desenvolvimento comunitario: A construgao da quadra de areia pode ser um projeto comunitario
que une as pessoas e promove o desenvolvimento da comunidade.

e Desenvolvimento de habilidades sociais: A pratica de esportes ao ar livre pode ajudar a
desenvolver habilidades sociais, como comunicacao e trabalho em equipe.

e Construgdo de relacionamentos: A pratica de esportes ao ar livre pode ajudar a construir
relacionamentos e fortalecer lagos sociais.

e 6. Inclusdo social: A pratica de esportes ao ar livre pode ser uma atividade inclusiva que une
pessoas de diferentes idades e habilidades

2.3. BENEFICIOS PARA A SAUDE

¢ Melhoria da saude fisica: A atividade fisica regular pode melhorar a salde fisica e reduzir o risco
de doengas cronicas.

e Reducdo do estresse: A pratica de atividades fisicas ao ar livre pode reduzir o estresse e melhorar
a saude mental.

e Promogéo da saude mental: A quadra de areia pode ser um espago para atividades que promovam
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a saude mental, como meditagdo e yoga.
2.4, Beneficios Fisicos

e Melhoria da saude cardiovascular: A pratica de esportes ao ar livre pode melhorar a saude
cardiovascular e reduzir o risco de doengas cardiacas.

e Fortalecimento muscular: A pratica de esportes ao ar livre pode fortalecer os musculos e melhorar
a flexibilidade.

o Perda de peso: A pratica de esportes ao ar livre pode ajudar a perder peso € manter o peso
saudavel.

2.5. Beneficios Mentais

e Reducdo do estresse: A pratica de esportes ao ar livre pode reduzir o estresse e melhorar a saude
mental.

e Melhoria do humor: A pratica de esportes ao ar livre pode melhorar o humor e reduzir a ansiedade.
e Aumento da autoestima: A pratica de esportes ao ar livie pode aumentar a autoestima e a
confianga.

3. REQUISITOS DA CONTRATAGAO

Os servigos seréo prestados por empresa especializada, devidamente regulamentada e autorizada pelos
6rgdos competentes, em conformidade pela legislagdo vigente e padrdes de sustentabilidade exigidos
nesse instrumento e nos documentos que compde o Projeto Basico.

A execugao da obra devera seguir conforme os projetos e cadernos técnicos que compdem o instrumento
convocatorio.

O prazo previsto para a conclusdo da obra é de 04 (quatro) meses apés a Ordem de Inicio de Servigo -
OIS. O prazo do contrato sera de 06 (seis) meses a partir da sua assinatura.

4. ESTIMATIVA DE QUANTIDADES E MEMORIAS DE CALCULO

As quantidades desta contratagdo constam em Anexo - Planilha Or¢camentaria deste Estudo Técnico
Preliminar e foram obtidos com base nos projetos executivos.

5. ESTIMATIVAS DE PRECOS OU PRECOS REFERENCIAIS

O valor estimado da contratacéo dos servicos é de R$ 168.110,34 (cento e sessenta e oito mil e cento e
dez reais e trinta e quatro centavos), conforme tabelas oficiais.

6- LEVANTAMENTO DE MERCADO E QUANTITATIVO:
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7. CONTRATAGOES CORRELATAS OU INTERDEPENDENTES

Durante a etapa de planejamento da contratacao, foi definido que a adjudicagéo do objeto seré feita a uma
Unica empresa vencedora, uma vez que as licitantes deverdo apresentar atestados de capacidade técnica
para a realizagao do objeto a ser contratado.

8. DECLARAGAO DE VIABILIDADE OU NAO DA SOLUGAO
Diante da necessidade da Secretaria Municipal de Esporte Lazer e Juventude, com base nos elementos

anteriores expostos neste estudo, considera-se VIAVEL e NECESSARIA a contratagdo demandada, uma
vez que se alinha aos objetivos estratégicos do érgéo e é viavel do ponto de vista econdmico-financeiro.

Pratinha, 06 de maio de 2025

Marcio Franga Silva
Departamento Municipal de Obras e Infraestrutura

David Antonio de Almeida Campos
Diretor Departamento de Turismo e Esporte
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